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OGGETTO: PROGETTO CENTRO FEDERALE OPEN WATER

3° STAGE TECNICO Sabato 10 maggio 2025

Siinforma che il 3° stage tecnico per il Centro Federale di Fondo e Open Water si terra presso il Centro
Natatorio Piscina Nuotiamo Fano, in Localita Madonna Ponte 1, 61032 PU.

ORARIO di ALLENAMENTO: 17.00 - 19.00
Si prega di inviare conferma entro martedi 29 aprile
Gli atleti dovranno portare con sé palette, pull buoy e pinnette.

Tutti gli allenatori degli atleti convocati sono invitati a partecipare all’incontro, al fine di collaborare con i
Tecnici del Centro Federale nella stesura dei piani di allenamento.
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